@ Ca fé des | No-qs vous donnons rendez-vous,
aidants®

i_par mois, de 14h30 a

| - 16h, autour d’un theme

PROGRAMME
2éme semestre 2015

Lundi 14 septembre
Ces inquiétudes qui ne me quittent plus

Lundi 12 octobre
Vous avez dit repit ?
Pour qui, pourquoi, comment ?

Lundi 16 novembre
Quand mes limites sont atteintes

Lundi 14 décembre
Aidants familiaux/aidants professionnels :
Comment collaborer ?

ENTREE LIBRE ET GRATUITE
= Avec 1 partlclpatlon demandee une consommatlon
[ m

) Transport possible assuré par ®
. Barde L' Ovale 'EHPAD Notre Dame de Osier Service autonomie

.,- 31 Grande Rue Renseignements : 04.76.36.72.66 04.76.36.38.38
38470 Vinay sce.aut07 @ cg38.fr




